
Hell's Lindy

Choreograaf : Darren Bailey en Lana Williams
Soort dans : 1 wall line dance
Niveau : Advanced
Tellen : 256 (+ intro)
Muziek : “Mr. Pinstripe strut” door Big Voodoo Daddy

Intro: Itches with run forward

Dance:

Kicks, step, x2 cross rock, kick, kick & click

Fall of the log x 2

Jazz box with ¼ turn right

1-8 herhaal laatste 8 tellen

Step and claps x 4

Stomp outs and Chicken pecks

Charleston kick section

Slow Susie Q's toL x2

Fast Susie Q's to L x4, Hold

1-8 Krab jezelf op 4 plaatsen (schouders en heupen L-R) alsof door een mug gestoken (tellen 1-3-5-7)
1-3 Herhaal bovenstaande
5-8 Ren voorwaarts RV,LV,RV,LV

1-2 RV schop naar voren, RV sluit naast LV
3-4 LV schop naar voren, LV sluit naast RV
5-6 RV rock over LV, gewicht terug op LV
7-8 RV schop naar voren, RV schop naar rechts en klik met vingers

1-2 RV stap achter LV, LV stap naar links
3-4 RV kruis over LV, LV schop naar links en klik met vingers
5-6 LV stap achter RV, RV stap naar rechts
7-8 LV kruis over RV, rust

1-2 RV kruis over LV, rust
3-4 LV stap naar achter , rust
5-6 RV stap ¼ rechts gedraaid naar voren, rust
7-8 LV stap naar voren, rust

1-2 RV stap naar rechts, klap in handen (laag rechts)
3-4 LV stap naar links, klap in handen (laag links)
5-6 RV stap naar rechts, klap in handen (hoog rechts)
7-8 LV stap naar links, klap in handen (hoog links)
1-8 herhaal laatste 8 tellen

1-2 RV stamp naar rechts (strek R arm licht gebogen naar rechts, handpalm naar onder), rust
3-4 LV stamp naar links (strek L arm licht gebogen naar links, handpalm naar onder), rust
5-8 Sta stil en beweeg alleen je hoofd naar voren op tellen 3-5-7, rust
Step ½ turn, Run forward
1-2 RV stap naar voren, rust
3-4 RV+LV maak ½ draai linksom
5-7 Ren voorwaarts RV-LV-RV-LV

1-2 RV schop naar voren, RV trek terug (blijf van de vloer)
3-4 RV schop R diagonaal naar achter, RV zet achter neer
5-6 LV rock naar achter, gewicht terug op RV
7-8 LV schop naar voren, LV stap naar voren
1-24 Herhaal laatste 8 tellen (3 maal)

1-2 RV kruis over LV, rust
3-4 LV stap L en beweeg tenen RV naar R, rust
5-8 Herhaal tellen 1-4

1-2 RV kruis over LV, LV stap L en beweeg tenen RV naar R
3-5 Herhaal 1-2 (2 maal)
7-8 RV kruis over LV, rust
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Slow Susie Q's to R x2

Fast Susie Q's to R x4, Hold

Diagonal walks R with rocking chair

Out, out, turning jumps R

Boogie back with claps, hold

Step scuffs x4 in full circle to L

Step scuffs x2, runs forward

Herhaal alles de intro!

1-2 LV kruis over RV, rust
3-4 RV stap R en beweeg tenen LV naar L, rust
5-7 Herhaal tellen 1-4

1-2 LV kruis over RV, RV stap R en beweeg tenen LV naar L
3-4 Herhaal 1-2 (2 maal)
5-8 LV kruis over RV, rust

1-2 RV stap naar rechts, rust
3-4 LV kruis over RV, rust
5-6 RV rock diagonaal R naar voren, gewicht terug op LV
7-8 RV rock terug achter LV, gewicht terug op LV

1-2 RV stap naar rechts, rust
3-4 LV stap naar links, rust
5-8 Spring op beide voeten bij elkaar in 3 tellen een hele draai naar rechts, rust

8&1 RV schop rechts en klap, RV stap naast LV, LV stap naast RV, buig knieen naar links
2-3 RV stap naar achter en buig knieen naar rechts, LV stap naar achter en buig knieen naar links
4&5 RV schop naar rechts en klap, RV stap naast LV, LV stap naast RV, buig knieen naar links
6-7 RV stap naar achter en buig knieen naar rechts, LV stap naar achter en buig knieen naar links

8&1 RV schop rechts en klap, RV stap naast LV, LV stap naast RV, buig knieen naar links
2-3 RV stap naar achter en buig knieen naar rechts, LV stap naar achter en buig knieen naar links
4&5 RV schop naar rechts en klap, RV stap naast LV, LV stap naast RV, buig knieen naar links
6-7 RV stap naar achter en buig knieen naar rechts, LV stap naar achter en buig knieen naar links
8 Rust

1-2 RV stap naar voren, LV veeg over de vloer naar voren
3-4 LV stap naar voren, RV veeg over de vloer naar voren
5-6 RV stap naar voren, LV veeg over de vloer naar voren
7-8 LV stap naar voren, RV veeg over de vloer naar voren
( op tel 1-8 draai ¾ L met beide bovenarmen gespreid op schouderhoogte, onderarmen naar boven wijzend)

1-2 RV stap naar voren, LV veeg over de vloer naar voren
3-4 LV stap naar voren, RV veeg over de vloer naar voren
(op tel 1-4 draai ¼ L met armen nog steeds in dezelfde positie)
5-7 Ren naar voren op RV-LV-RV-LV

Herhaal deel van “Charleston kick section” t/m “Fast Susie Q's to R”, ga dan verder met onderstaande:
Boogie Walks back with claps

Boogie back with claps, hold

zonder


